
Santa Barbara, vergine e martire
SUSSIDIO PER LA LITURGIA

Visse fra il III e l’inizio del IV secolo. Secondo fonti apocrife 
era figlia di Dioscuro, re di Nicomedia, che la rinchiuse in 
una torre. Divenuta cristiana, decise di vivere da eremita, 
ma quando il re lo venne a sapere la denunciò al prefetto 
che la condannò a morte.
Fu decapitata con la spada dallo stesso padre, che poi 
morì incenerito da un fulmine. È venerata dal VII secolo. È 
raffigurata come una giovane con la palma, o con penne 
di pavone, il suo attributo è la torre; viene invocata contro 
i fulmini.
Con Lettera Apostolica Consueverant del 4 dicembre 1951 
papa Pio XII proclamava Santa Barbara celeste patrona de-
gli artiglieri, dei marinai, dei genieri e dei vigili del fuoco.

ANTIFONA D’INGRESSO	 In piedi
Beata la vergine che, rinunciando a se 
stessa e prendendo la croce, ha imitato il 
Signore, sposo delle vergini e principe dei 
martiri.

Celebrante - Nel nome del Padre e del Fi-
glio e dello Spirito Santo.	
Assemblea - Amen.

C - La pace, la carità e la fede da parte di 
Dio Padre e del Signore Gesù Cristo siano 
con tutti voi.	 A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE	 si può cambiare
C - Il Signore Gesù, che c’invita alla men-
sa della Parola e dell’Eucaristia, ci chia-
ma alla conversione. Riconosciamo di 
essere peccatori e invochiamo con fidu-
cia la misericordia di Dio.
	 Breve pausa di silenzio

C - Signore, che sei venuto nel mondo per 
salvarci, Kýrie, eléison.	A - Kýrie, eléison.
 
C - Cristo, che vieni a visitarci con la gra-
zia del tuo Spirito, Christe, eléison.		
	 A - Christe, eléison.

C - Signore, che verrrai un giorno a giudi-
care le nostre opere, Kýrie, eléison.		
	 A - Kýrie, eléison.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di 
noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca 
alla vita eterna.	 A - Amen.

INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in 
terra agli uomini, amati dal Signore. Noi 
ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, 
ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la 
tua gloria immensa, Signore Dio, Re del 
cielo, Dio Padre onnipotente. Signore, Fi-
glio unigenito, Gesù Cristo, Signore Dio, 
Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che to-
gli i peccati del mondo, abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo, accogli 
la nostra supplica; tu che siedi alla de-
stra del Padre, abbi pietà di noi. Perché 
tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu solo 
l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito 
Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA
C - O Dio, con la tua carità ardente, la 
santa martire Barbara, intrepida davanti 

li: perché il Signore illumini la mente dei 
governanti e li stimoli a cercare con ogni 
mezzo la giustizia, unico fondamento del-
la pace. Preghiamo.

6. Per quanti in mare, in terra e in cielo 
hanno sacrificato la loro vita perché noi 
vivessimo in un mondo più libero e più 
giusto: affinché il Signore li accolga nel 
Suo regno di luce e doni a noi di imitarli 
nel coraggio e nell’abnegazione per co-
struire una società migliore. Preghiamo.
Intenzioni della comunità locale.

C - O Dio, premio e corona dei martiri, 
che hai voluto salvare il mondo, aiutaci, 
per l’intercessione di Santa Barbara, ad 
essere, nel suo esempio, luce del mon-
do e sale della terra. Per Cristo nostro 
Signore.	 A - Amen.

C - Pregate, fratelli e sorelle…
Assemblea - Il Signore riceva dalle tue 
mani questo sacrificio a lode e gloria 
del suo nome, per il bene nostro e di 
tutta la sua santa Chiesa.

ORAZIONE SULLE OFFERTE	 in piedi
C - I doni che ti presentiamo nel glorioso 
ricordo di santa Barbara ti siano graditi, 
o Signore, come fu preziosa ai tuoi occhi 
l’offerta della sua vita. Per Cristo nostro 
Signore.	 A - Amen.

PREFAZIO
È veramente cosa buona e giusta, nostro 
dovere e fonte di salvezza, rendere grazie 
sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre 
santo, Dio onnipotente ed eterno. Il san-
gue versato dalla santa martire Barbara, a 
imitazione di Cristo e per la gloria del tuo 
nome, manifesta i tuoi prodigi, o Padre, 
che riveli nei deboli la tua potenza e doni 
agli inermi la forza del martirio, per Cristo 

Signore nostro. E noi, con tutti gli angeli 
del cielo, a te innalziamo sulla terra il no-
stro canto e proclamiamo senza fine la tua 
gloria:	 Tutti - Santo, Santo, Santo...

MISTERO DELLA FEDE
A - Annunciamo la tua morte, Signo-
re, proclamiamo la tua risurrezione, 
nell’attesa della tua venuta.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE
L’Agnello assiso sul trono li guiderà alle 
sorgenti della vita.	 (Ap 7,17)

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE	in piedi
C - O Dio, che hai glorificato tra i santi la 
beata Barbara con la duplice corona del-
la verginità e del martirio, per la potenza 
di questo sacramento donaci di superare 
con forza ogni male, per raggiungere la 
gloria del cielo. Per Cristo nostro Signore.
	 A - Amen.

Si recita la Preghiera del Marinaio, dell’Artiglie-
re, del Geniere o del Vigile del Fuoco.

BENEDIZIONE SUL POPOLO
C - Dio nostro Padre, che ci ha riuniti per 
celebrare oggi  la festa di santa Barbara, 
vi benedica, vi protegga, e vi confermi 
nella sua pace.	 A - Amen.
C - Cristo Signore, che ha manifestato in 
santa Barbara la forza rinnovatrice della 
Pasqua, vi renda autentici testimoni del 
suo Vangelo.	 A - Amen.
C - Lo Spirito Santo, che in santa Barbara 
ci ha offerto un segno di solidarietà fra-
terna,  vi renda capaci di attuare una vera 
comunione di fede e di amore nella sua 
Chiesa.	 A - Amen.
C - E la benedizione di Dio onnipotente, 
Padre e Figlio X e Spirito Santo, discenda 
su di voi, e con voi rimanga sempre.	
A - Amen.
C - La Messa è finita: andate in pace.
A - Rendiamo grazie a Dio.

LITURGIA EUCARISTICA
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ai persecutori, ha superato le sofferenze 
del martirio: concedi anche a noi, per le 
sue preghiere, di perseverare nella fede e 
di crescere sempre nel tuo amore. Per il 
nostro Signore Gesù Cristo...	 A - Amen.

PRIMA LETTURA   Sir 51, 1-12 (NV)	 seduti
Mi hai liberato, secondo la grandezza della tua 
misericordia.

Dal libro del Siràcide
Ti loderò, Signore, re, e ti canterò, Dio, 

mio salvatore, loderò il tuo nome, perché 
sei stato mio riparo e mio aiuto, salvando 
il mio corpo dalla perdizione, dal laccio 
di una lingua calunniatrice, dalle labbra 
di quelli che proferiscono menzogna, e di 
fronte a quanti mi circondavano sei stato 
il mio aiuto e mi hai liberato, secondo la 
grandezza della tua misericordia e del tuo 
nome, dai morsi di chi stava per divorar-
mi, dalla mano di quelli che insidiavano 
la mia vita, dalle molte tribolazioni di cui 
soffrivo, dal soffocamento di una fiamma 
avvolgente e dal fuoco che non avevo ac-
ceso, dal profondo del seno degl’inferi, 
dalla lingua impura e dalla parola falsa 
e dal colpo di una lingua ingiusta. La mia 
anima era vicina alla morte, la mia vita 
era giù, vicino agl’inferi. Mi assalivano da 
ogni parte e nessuno mi aiutava; mi rivol-
si al soccorso degli uomini, e non c’era.  
Allora mi ricordai della tua misericordia, 
Signore, e dei tuoi benefici da sempre, 
perché tu liberi quelli che sperano in te e 
li salvi dalla mano dei nemici.
Parola di Dio.	 A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE 	 Dal Sal 30/31

R.	 Alle tue mani, Signore,
	 affido il mio spirito.

Sii per me una roccia di rifugio, un luogo 

fortificato che mi salva. Perché mia rupe 
e mia fortezza tu sei, per il tuo nome gui-
dami e conducimi.	 R.

Alle tue mani affido il mio spirito; tu mi hai 
riscattato, Signore, Dio fedele. Esulterò e 
gioirò per la tua grazia, perché hai guarda-
to alla mia miseria.	 R.

Liberami dalla mano dei miei nemici e 
dai miei persecutori: sul tuo servo fa’ 
splendere il tuo volto, salvami per la tua 
misericordia.	 R.

SECONDA LETTURA	 2 Tm 2,8-13; 3,10-12
Tutti quelli che vogliono rettamente vivere in 
Cristo Gesù saranno perseguitati.

Dalla seconda lettera
di san Paolo apostolo a Timòteo

Figlio mio, ricòrdati di Gesù Cristo, ri-
sorto dai morti, discendente di Davide, 
come io annuncio nel mio Vangelo, per il 
quale soffro fino a portare le catene come 
un malfattore.

Ma la parola di Dio non è incatenata! 
Perciò io sopporto ogni cosa per quelli 
che Dio ha scelto, perché anch’essi rag-
giungano la salvezza che è in Cristo Gesù, 
insieme alla gloria eterna.

Questa parola è degna di fede: Se mo-
riamo con lui, con lui anche vivremo; se 
perseveriamo, con lui anche regneremo; 
se lo rinneghiamo, lui pure ci rinnegherà; 
se siamo infedeli, lui rimane fedele, per-
ché non può rinnegare se stesso.

Tu mi hai seguito da vicino nell’insegna-
mento, nel modo di vivere, nei progetti, 
nella fede, nella magnanimità, nella ca-
rità, nella pazienza, nelle persecuzioni, 
nelle sofferenze. Quali cose mi accadde-
ro ad Antiòchia, a Icònio e a Listra! Quali 
persecuzioni ho sofferto! Ma da tutte mi 
ha liberato il Signore! E tutti quelli che vo-
gliono rettamente vivere in Cristo Gesù 
saranno perseguitati.
Parola di Dio	 A - Rendiamo grazie a Dio.

LITURGIA DELLA PAROLA

CANTO AL VANGELO   (1Pt 4,14)	 In piedi
Alleluia, alleluia. Beati voi, se venite in-
sultati per il nome di Cristo, perché lo Spi-
rito di Dio riposa su di voi. Alleluia.

VANGELO	 Mt 10,17-22
Sarete condotti davanti a governatori e re per 
causa mia, per dare testimonianza a loro e ai 
pagani.

Dal Vangelo secondo Matteo
A - Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesù disse ai suoi apo-
stoli: «Guardatevi dagli uomini, perché vi 
consegneranno ai tribunali e vi flagelle-
ranno nelle loro sinagoghe; e sarete con-
dotti davanti a governatori e re per causa 
mia, per dare testimonianza a loro e ai 
pagani.

Ma, quando vi consegneranno, non pre-
occupatevi di come o di che cosa direte, 
perché vi sarà dato in quell’ora ciò che 
dovrete dire: infatti non siete voi a par-
lare, ma è lo Spirito del Padre vostro che 
parla in voi.

Il fratello farà morire il fratello e il padre 
il figlio, e i figli si alzeranno ad accusare i 
genitori e li uccideranno. Sarete odiati da 
tutti a causa del mio nome. Ma chi avrà 
perseverato fino alla fine sarà salvato».
Parola del Signore.	A - Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE	 In piedi
Credo in un solo Dio Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra, di tutte le 
cose visibili e invisibili. Credo in un solo 
Signore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di 
Dio, nato dal Padre prima di tutti i secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio 
vero; generato, non creato, della stessa 
sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte 
le cose sono state create. Per noi uomini 
e per la nostra salvezza discese dal cielo,
(a queste parole tutti si inchinano) e per 
opera dello Spirito Santo si è incarnato 
nel seno della Vergine Maria e si è fatto 

uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio 
Pilato, morì e fu sepolto. Il terzo giorno è 
risuscitato, secondo le Scritture, è salito 
al cielo, siede alla destra del Padre. E di 
nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i 
vivi e i morti, e il suo regno non avrà fine. 
Credo nello Spirito Santo, che è Signore e 
dà la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorifi-
cato, e ha parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e 
apostolica. Professo un solo Battesimo 
per il perdono dei peccati. Aspetto la ri-
surrezione dei morti e la vita del mondo 
che verrà. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI	 si può adattare
C - Fratelli e sorelle, se il chicco di fru-
mento, caduto in terra, muore, produce 
molto frutto. Con l’intercessione della 
Santa Martire Barbara, nostra patrona, 
rivolgiamo al Signore la nostra preghiera.

Lettore - Preghiamo insieme e diciamo:
A - Ascoltaci, o Signore.

1. Perché con l’aiuto e l’intercessione dei 
Santi Martiri, la Chiesa di Cristo illumini 
il mondo con la testimonianza della fede 
e cammini fiduciosa verso la Gerusalem-
me celeste. Preghiamo.

2. Perché i cristiani perseguitati in ogni 
parte del mondo, sostenuti dalle preghie-
re della Chiesa e dall’esempio dei martiri, 
abbiano la forza di rimanere fedeli a Cri-
sto crocifisso e risorto. Preghiamo.

3. Per noi che ci onoriamo dell’amicizia e 
della protezione di Santa Barbara: perché 
alimentiamo lo spirito di fede e di carità 
per fare della nostra vita un dono ai nostri 
fratelli e del nostro servizio un generoso 
impegno a difesa dell’uomo e delle Istitu-
zioni democratiche. Preghiamo.

4. Per la pace e la concordia tra i popo-
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